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Topic: Combate a segregacao de género nas escolhas educativas e profissionais
Key words/Highlights: Igualdade de género, Carreiras profissionais

Good practice description (activities, approaches, methods)

O "Equal Pro Project - Professions Have No Gender" é uma iniciativa de investigacdo baseada
em acdes que visa combater a segregacdo baseada no género nas escolhas educativas e
profissionais entre raparigas e rapazes. O objetivo principal é quebrar os esteredtipos de
género associados a diferentes dreas de estudo e as respetivas profissdes. E dada especial
atencdo aos dominios educativos marcados por uma segregacado de género significativa. Este
projeto estd alinhado com o Objetivo Estratégico n.2 2 - Garantir a participacao igual e plena
das mulheres e dos homens na forga de trabalho, visando especificamente o Objetivo 2.1.3 da
Estratégia Nacional para a Igualdade e a Nao Discriminacao (ENIND) 2018-2030 - «Portugal +
Igual». O foco principal reside no desenvolvimento de iniciativas e campanhas de informacao
que desafiem a segregacdo baseada no género nas profissdes, em consonancia com o Plano
de Acdo para a lgualdade de Género entre Mulheres e Homens 2018-2021, onde a eliminagao
dos esteredtipos é uma preocupacao central.

Activities:

e Um estudo cientifico sobre esteredtipos profissionais entre jovens matriculados em
cursos profissionais no IEFP - Instituto Europeu de Emprego e Formacao Profissional
e Centros de Formacao Profissional com protocolos estabelecidos, com o objetivo de
desconstruir esteredtipos de género em profissGes com maior segregacao de género.

e Criar e implementar um curriculo utilizando metodologias de género diferentes.

e Desenvolver um conjunto de ferramentas de formacdo com base no estudo e nas
metodologias desenvolvidas no ambito do projeto.

e Facilitar uma sessdo de aprendizagem mutua entre os parceiros nacionais e o
parceiro noruegués em Portugal.

e Criar e divulgar a publicagdo do estudo cientifico (e-book) e do Policy Brief sobre
esteredtipos de género nas escolhas de carreira.

e Realizar sessées de sensibilizacdo sobre o conjunto de ferramentas em escolas VET.

e Organizar iniciativas de sensibilizacdo no ambito do projeto «Engenheiras por 1 Dia».

e Facilitar uma sessao de aprendizagem mutua entre os parceiros nacionais e a
entidade norueguesa.

e Executar e divulgar uma campanha nacional de sensibilizagdo dirigida a jovens de
todos os géneros nas escolhas de carreira e a profissionais da formagao profissional
para combater os esteredtipos.

Social media pages/link:

Website: projetos.cite.gov.pt/pt/web/igualpro

Facebook: www.facebook.com/cite.nos.media
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Instagram: www.instagram.com/cite.1979/

Twitter: twitter.com/CITEnosmedia

Indicators/Evidence of success: Indisponiveis

Resources (documents, presentations, leaflets, etc.):

Um estudo cientifico e um Policy Brief sobre os esteredtipos associados as escolhas
profissionais entre os jovens que frequentam os cursos profissionais e os centros de formacgao
profissional do IEFP, com um protocolo estabelecido com o IEFP, com o objetivo de promover
a desconstrucdo dos esteredtipos associados as profissdes onde se confirma uma maior
segregacao por género;

Um conjunto de ferramentas de formacdo baseado no estudo e na metodologia a ser
desenvolvida como parte do projeto;

Uma campanha nacional de sensibilizagdo dirigida a jovens na escolha de profissdes,
profissionais da area de VET para combater esteredtipos, e ao publico em geral.

Country: Portugal
Language: Portugués
Contact person(s): geral@cite.pt

Project partners:

APF - Associacdo para o Planeamento da Familia - http://www.apf.pt

CES - Centro de Estudos Sociais da Universidade de Coimbra - https://www.ces.uc.pt

IEFP - Instituto de Emprego e Formagao Profissional, IP - https://www.iefp.pt

CECOA - Centro de Formagao Profissional para o Comércio e Afins - https://www.cecoa.pt

CINEL-Centro de Formacao Profissional da Industria Eletronica, Energia, Telecomunicagdes e
Tecnologias da Informacao - https://www.cinel.pt

MODATEX - Centro de Formacgao Profissional da Industria Téxtil, Vestuario, Confe¢do e
Lanificios - https://www.modatex.pt

CENFIM - Centro de Formacgao Profissional da Industria Metalurgica e Metalomecanica -
https://www.cenfim.pt

INETE — Instituto de Educag¢do Técnica - https://www.inete.pt/
Odal Naeringshage Utvikling AS — Noruega - http://onu.no/

Other relevant key actors/stakeholders: N/A
Additional info: N/A

Further resources about the good practice, e.g. links, photos, videos:
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Videos: www.youtube.com/user/PortugalCITE

Section to be included: Projetos Europeus

Funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s) only and
do not necessarily reflect those of the European Union or the European Education and Culture Executive
Agency (EACEA). Neither the European Union nor EACEA can be held responsible for them.

-13 -


http://www.youtube.com/user/PortugalCITE

